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Curso BÁSICO DE GESTIÓN DEL TRAUMA (BTM)   

El  Curso BTM Performer para profesionales sanitarios y rescatadores forma parte de la 
formación avanzada en emergencias traumáticas, organizada y promovida por NRC.  

Objetivos del curso 

El curso BTM surge de la necesidad de estandarizar un enfoque hacia el paciente traumatizado 
en la zona que, de forma clara y sencilla, ponga al rescatador, incluidos médicos y enfermeros, 
en posición de destacar las criticidades del paciente politraumatiz ado para implementar 
maniobras que salvan vidas de su competencia y la alerta inmediata de un equipo avanzado. Se 
recomienda haber obtenido la cualificación RCPUD 

Beneficiarios del curso 

El curso está dirigido a médicos, enfermeros y rescatadores  

Instructores 

Los instructores son médicos y enfermeros formados que, tras haber completado el curso de 
formación requerido por las normativas de los Cursos Básicos del NRC, han sido certificados 
por el NRC como instructores básicos. Pueden estar presentes instructores de BTM en apoyo. 

Proporción participantes/instructores 

6:1  

Metodología de enseñanza del NRC 

– Curso realizado íntegramente en presencia; 
– Conferencias teóricas 
– Estación de entrenamiento práctico en técnicas sencillas en pequeños grupos con maniquíes;  
– Estación de simulación de escenarios completos; 

Duración completa del curso 

16 horas 

Tiempo dedicado a la teoría 

Unas 3 horas 

Tiempo dedicado a practicar 

Aproximadamente 13 horas  
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Duración del curso de reciclaje 

8 horas 

Certificación 

Asistir al curso y aprobar la evaluación final te permite obtener una certificación NRC válida por 
24 meses (2 años). Es obligatorio realizar una actualización intermedia al final de los 12 meses 
(1 año) 

Para renovar la certificación y mantener las habilidades y competencias, es necesario realizar 
un curso de reciclaje profesional.  

Es posible acceder a un curso de reciclaje en un plazo de 3 meses desde la fecha de caducidad 
de todo el curso; esto no implica una prórroga de la validez inicial, sino que simplemente facilita 
la admisión de los alumnos al curso de reciclaje, haciendo que el periodo que permite acceder 
al curso sea más largo. 

Aprobar el curso de reciclaje prorroga la validez del certificado otros 60 meses.  

Oportunidades de avance en el curso de formación 

Los candidatos a BTM, que hayan demostrado poseer habilidades prácticas, conocimientos 
teóricos adecuados y habilidades comunicativo-relacionales (criterios listados y especificados 
en el "Formulario de Solicitud para Posible Instructor") pueden ser candid atos como Posibles 
Instructores de Cursos Avanzados. 

Aviso importante: 

La secretaría del LTC NRC debe enviar a cada alumno una CARTA DE BIENVENIDA que contenga 
las credenciales para acceder al área reservada y descargar una copia original del manual BTM 
del NRC, publicado por NRC Edizioni.  

 


